
Kursangebote des SVW sind hier nicht aufgeführt ! SV Westheim e.V.
Regelmäßige Sportliche Wochenübersicht

SV Westheim: Caroline Opitz Tel.: 0791/56552
SV Uttenhofen: Helga Lanhof, Tel.: 0791/59059

SV Rieden: Andrea Kreuzberger, Tel.: 0176/1950780

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15:30 - 17:00
Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre
SVW Rosengartenhalle
ÜL: Brigitte Zürn
Tel.: 0791/53295

15:00 - 16:00
Kinderturnen ab 4 Jahren
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Andrea Flemming
Tel.: 0791/56670

18:30 - 19:30
Mittwochsturnen gemischt
SVR Sportheim
ÜL: Sybille Kircher
Tel.: 0791/71813

8:00 - 9:30
Walking am Vormittag
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Lucie Gwinner
Tel.: 0791/59767

8:45 - 9:45
Fitnesstraining von Kopf bis Fuß
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Karin Schukraft
Tel.: 0791/53030

15:30 - 16:30
Kinderturnen ab 4 Jahren
SVR Sportheim
ÜL: Rebecca Kurnaz
Tel.: 0171/2369404

16:00 - 16:45
Kinderturnen v. 1-4 Jahren
SVR Sportheim
ÜL: Pauline Kawka
Tel.: 0176/80545608

19:45 - -21:30
Fitness u. Ausdauer für Männer
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Johanne Dierlamm
Tel.: 0791/55227

17:15 - 18:30
Funktionsgymnastik für Frauen
Bürgersaal in Westheim
UL: Usula Kleiner
Tel.: 0791/51248

15:15 - 16:15
Kinderturnen v. 4 bis 6 Jahren
SVW Rosengartenhalle
ÜL: Michaela Gwinner/L. Maurer
Tel.: 0791/51924

16:15 - 17:15
Eltern-Kind-Turnen v. 2-4 Jahren
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL:Janine Wieland
Tel.: 0174/6242131

16:15 - 17:30
Kinderturnen 1. bis 4. Klasse
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Andrea Flemming
Tel.: 0791/56670

17.00 - 18.30 Uhr
Fußball E-Jugend Westheim

16.30 - 17.30
Fußball G-Jugend Rieden

17:00 - 18:30
Turnen f. Kids im Grundschulalter
SVW Rosengartenhalle
ÜL: Gordon Ruff/Carina Hofmann

ab 17:00
Vereinsheim für Jedermann
SVW Vereinsheim Westheim

18.00 - 19.30
Fußball A-Jugend Rieden
Fußball B-Jugend Rieden
Fußball C-Jugend Rieden

17.00 - 18.30
Fußball F-Jugend Rieden

17.30 - 19.00
Fu0ball D-Jugend Rieden

17.00 - 18.30 Uhr
Fußball E-Jugend Rieden
Fußball F-Jugend Westheim

18:30 - 19:30
Fitness Mix
SVR Sportheim
ÜL: Moni Kurz
Tel.: 0171/6952558

17.30 - 19.00
Fußball D-Jugend Westheim

18.00 - 19.30
Fußball C-Jugend Michelbach/B.

18.00 - 19.30
Fußball A-Jugend Rauhenbretz.
Fußball B-Jugend Rauhenbretz.

19:30 - 20:30
Rückengymnastik
SVR Sportheim
ÜL: Werner Sabasch

18:30 - 19:30
Power-Yoga
SVR Sportheim
ÜL: Elke Braun
Tel.: 0170/4855523

18:00 - 19:30
Jazztanz
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Johanna Dierlamm
Tel.: 0791/55227

18:30 - 19:30
Fitness für Frauen Ü60
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Helga Langhof
Tel.: 0791/59059

20:00 - 22:00
Badminton
SVW Rosengartenhalle
ÜL: Caroline Opitz
Tel.: 0791/56552

19:00 - 21:00
Fußballtraining
SVW Sportplatz Westheim

ab 18:45
Walking
Sportplatz Rieden
ÜL: Heidrun Izsak
Tel.: 0791/56635

19:00 - 21:00
Fußballtraining
SVW Sportplatz Westheim

19:00 - 20:00
Volleyball Jugend
SVW Rosengartenhalle
ÜL: Bernhard Ruff
Tel.: 0791/56406

20:00 - 21:15
Fitnesstraining für Frauen
SVU Dorfgemeinschaftshaus
ÜL: Ursula Kleiner
Tel.: 0791/51248

20:00 - 22:00
Volleyball Mannschaft
SVW Rosengartenhalle
ÜL: Bernhard Ruff
Tel.: 0791/56406

Bundesliga live
im Vereinsheim

auf
Großleinwand

Spielbetrieb 
je nach Sportart

Saison

Spielbetrieb 
je nach Sportart

Saison

www.sv-westheim.de


